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Editorial

Der Festtags-Marathon ist Uberstanden und
allen Qigong und Taijiquan Aktivistinnen an
dieser Stelle noch ein: herzlich Willkommen im
Jahr 2009 und im Jahr des Biiffels! Kurz und
vollig pauschal wiedergegeben rat die
einschlagige  Literatur Uber  Chinesische
Tierkreiszeichen dazu sich auf eine Zeit
einzustellen, die die Kraft, Sturheit und
Ausdauer des Bduffels erfordert. Mit anderen
Worten: Weiter machen, wie immer ©! (A.M.)

Zahlen & Fakten aus der Geschaftsstelle

Zu Beginn des Jahres 2009 vereint der DDQT
e.V. 38 Organisationen/Unternehmen/Schulen
als Mitglieder. Alle gemeinsam stellen 358
DDQT-Gultesiegel.  Uber die  Mitglieds-
organisationen sind gemeldet und mit einem
DDQT-Gutesiegel ausgezeichnet: 136
Kursleiterlnnen, 169 Lehrerlnnen, sowie 53
Ausbilderlnnen. Davon entfallen 43,3 % auf
Qigong Unterrichtende und 56,7 % auf
Taijiquan Unterrichtende. (A. M.)

Der ,,Admin-Lotse*:

e Giutesiegelangelegenheiten
Erstantrage und Folgeantrage werden
von der Heimatorganisation
unterzeichnet. In der Geschéftstelle

eingegangen werden die Antrage jeweils
zum Quartalswechsel bearbeitet und
versendet.

e Aktuelle Formulare fir Mitgliedschaften
und Giutesiegelantrage stehen zum
Runterladen im Netz (www.ddqt.de).

e Mitgliedsorganisationen, die das
Beitragsmodell B gewéhlt haben, melden
im Dezember jeden Jahres die Anzahl
der fUr sie lehrenden Personen an die
Geschéftsstelle, als Berechnungsgrund-
lage fur ihren Jahresbeitrag.

e Jahresbeitrage der Mitglieds-
organisationen sind im Januar fallig und
betreffen das laufende Kalenderjahr.

e Rechnungen fir DDQT-Giitesiegel
werden mit dem Selben versendet. Ein
Gutesiegel ist Gber 3 Jahre gultig und
kostet 150,00 € (Beitragsmodell A) bzw.
90,00 € (Beitragsmodell B)

e Die Geschiftsstelle ist montags und
freitags  telefonisch  zu  erreichen
zwischen 9 und 12 Uhr unter Tel.: 0551
— 201 99 00. Ansprechpartner sind Sonja
Schillo oder Stefan Huhs. (A.M.)

DDQT - Jahreshauptversammlung am
13.12.08 in Herne

Der gut besuchten Jahreshauptversammiung
war ein eintadgiger Workshop vorgeschaltet, im
Rahmen dessen, Uber den Wechseln von
Plenumsphasen und Gruppenarbeit
verschiedene, Themen far die
Jahreshauptversammlung vorbereitet wurden
(z.B. Leitbild fir den DDQT, Weiterentwicklung
der DDQT-Ausbildungsleitlinien, Offentlichkeits-
arbeit).

Auf der Jahreshauptversammlung wurde neben
den Ublichen formalen Dingen, wie z.B. der
Kassenbericht und die Entlastung des
Vorstands, u.a. Uber das zuklnftige Leitbild,
den geplanten DDQT-Kongress im September
2009, die Aktivitaten der Vorstandsorgane




berichtet (u.a. Bericht der Vorsitzenden Dr.
Zuzana Sebkova-Thaller) und einige
Anderungen  beschlossen. Eine  wichtige
beschlossene Anderung bezieht sich auf den §
3 (Mitgliedschaft) der Satzung des DDQT.
Vorher war dieser § 3 zu weich formuliert, d.h.
es konnten z.B. auch Vereine beitreten, ,die nur
vorhatten“, eine ihrer Kursleiter- oder
Lehrerausbildung nach DDQT-
Ausbildungsleitlinien durchzuflihren. Nun kann
nur ein Verein oder eine andere Institution dem
DDQT beitreten, wenn zumindest ein Lehrer
benannt wird, der bereits ein DDQT- Gutesiegel
erhalten hat. Entsprechende Unterlagen
missen vorgelegt werden. Gileiches gilt flr
potenzielle Ausbildungsinstitutionen. Sie
mussen ein Ausbilder-Gitesiegel vorlegen bzw.
den Antrag fUr ein Ausbilder-Gltesiegel, mit
ausreichenden Qualifikationsnachweisen fiir die
Person des Ausbilders, stellen, bevor sie als
DDQT-  Ausbildungsinstitut  aufgenommen
werden kénnen.

Auch wurde vom Vorstand (Angela Menzel)
informiert, dass mit dem Jahressteuergesetz
2009 die Pravention und die betriebliche
Gesundheitsférderung gestarkt werden sollen.
Leistungen des Arbeitgebers sollen mit einem
Beitrag bis zu 500€ von der Steuer freigestellt
werden. Dies kénnten externe Kurse oder
betriebliche Angebote, z.B. zur Rickenschule,
sein.

Es fallen unter die  Steuerbefreiung
insbesondere Leistungen, die im
Praventionsleitfaden der Spitzenverbdnde der
Krankenkassen genannt sind (Tai Chi/
Taijiquan unter ,Entspannung®). Dies bedeutet,
dass der Bereich der betrieblichen
Gesundheitsforderung fur DDQT- Lehrerinnen
zunehmend interessant werden durfte.

Auch informierte Stefan Huhs vom DDQT-Bdro,
dass es fur den DDQT keinen Sinn macht,
Gemeinnitzigkeit zu beantragen, da im
Rahmen von Gemeinnuitzigkeit alle
Interessierten (ohne Vorbedingungen) Zugang
zu dem Verein haben missten. Dies
widerspricht den Mitgliedschaftsbedingungen
des DDQT und seiner Funktion als
Berufsverband und Interessenvertretung
zertifizierter Qigong- und Taijiquan-Lehrender.
Die Anwesenden teilten diese Ansicht. Es
reiche als Dachverband als normaler Verein
organisiert zu sein. (Klaus Moegling)

DDQT-Kongress ,Taijiquan als Lebens-
kunst“ vom 4.- 6.September 2009

Im September 09 findet der 1. DDQT-Taijiquan-
Kongress in der N&he wvon Kassel
(Jugendbildungsstatte Sensenstein bei Nieste)
statt. Er hat einen gesundheitsorientierten
Schwerpunkt (Untertitel: ,Strategien im Umgang
mit Gesundheit und Krankheit*). In 16
verschiedenen  Workshops mit  DDQT-
Ausbilder/Innen  werden  Kurzvortrage — mit
praktischen Taijiqguan-Ubungen zum
Kongressthema u.a. zu ,Taijiguan und
Rlckenarbeit’, ,Taijiquan und Gelenkschonung’
oder funktionelle und psychosomatische
Wirkungsweisen im Taijiquan-Uben’ verbunden.
Zusatzlich werden drei Vortrage vor dem
Kongressplenum gehalten: Prof. Dr. Willi
Neumann: ,Die aktuelle und zukiinftige
Bedeutung des Taijiquan im deutschen
Gesundheitswesen*

Dr. med. Ingrid Reuther: ,Das Geheimnis der
Gesundheit, Prof. Dr. Klaus Moegling:
.Taijiquan als Lebenskunst — eine Vertiefung
in das Kongressthema®“.

Es stehen 160 Teilnehmerplatze zur Verfligung.
Das Programm, die Einzelbeschreibung aller
Workshops und die Vortrdge sind auf der
DDQT-Homepage (www.ddqgt.de) dokumentiert
und einsehbar. Bitte meldet euch so bald wie
mdglich an. Pressemitteilungen zum Kongress
gehen aktuell an ca. 100 Zeitschriften.
Anmeldung: DDQT-Kongressbiiro, Gudrun
Geibig, Tauberstr. 6, 63741 Aschaffenburg, Tel.
06021-421203, E-Mail: kongress@ddqt.de. Hier
konnt ihr auch Kongressprogramme zum
Auslegen und Weitergeben erhalten. Uber eine
Verlinkung eurer Homepages mit
http://www.ddqt.de/pdf/DDQT-
Kongressprogramm-2009.pdf sind wir hoch
erfreut bzw. erwdhnt bitte den Kongress in
euren Newslettern. Vielen Dank! Wir freuen uns
auf ein Wiedersehen bzw. ein Treffen auf dem
Kongress! Alle Referentlnnen und Vortragende
arbeiten ehrenamtlich. Der Gewinn kommt der
Verbandsarbeit des DDQT in vollem Umfang
solidarisch zu Gute.

Der Kongress wurde konzipiert und organisiert
von einer Vorbereitungsgruppe unter
Beteiligung des wissenschaftlichen Beirats und
in Abstimmung mit dem Vorstand des DDQT
e.V..




AuBerordentliche  Mitgliederversammliung

des DDQT
Am Sonntagnachmittag, den 6.9.09, wird direkt
nach dem Kongress in der

Sensenstein eine
Mitliederversammlung

Jugendbildungsstétte
auBerordentliche
abgehalten (14.00-16.00).
Auf dieser Versammlung sollen die auf der JHV
08 in Herne beschlossenen
Satzungsanderungen sowie eine vollstandige
Uberarbeitung verabschiedet werden. Es wird
der aktuelle Stand des DDQT-Leitbildes den
Mitgliedern und allen interessierten
Kongressteilnehmern vorgestellt. Auch werden
einige aktuelle Informationen zur Entwicklung
des DDQT gegeben. Des Weiteren werden
Veranderungen der Ausbildungsleitlinien zur
Abstimmung gestellt, die derzeit noch in AGs
vorbereitet und rechtzeitig vor  der
Versammlung an die Mitglieder versendet
werden. Alle Interessierte sind herzlich
eingeladen! (K.M.)

AKTUELLES & DIVERSES

e Aktuell erwagt der Vorstand die o.g.
auBer-ordentliche  Mitgliederversamm-
lung zu einer Ordentlichen zu machen,
jedoch zu beschranken auf die o.g.
Themen. Zu einem sehr frihen Termin
im Jahr 2010 soll dann die nachste MV
einberufen werden. Hier liegt der Fokus,
mit ausreichend Zeit, auf der félligen
Vorstandswahl und die Geschaftsjahre
2008 und 2009 kénnen abgeschlossen
werden. Alle kinftigen  Mitglieder-
Versammlungen sollten jeweils im ersten
Quartal eines Jahres stattfinden und das
abgelaufene Geschaftsjahr abschlieBen.

e Der DDQT ist Mitte Februar vertreten auf
der Goéttinger-Gesundheits-Messe.

e Gesprache mit einem d&sterreichischen
Taijiguan und Qigong Verband sondieren
Méglichkeiten der sinnvollen
gegenseitigen Anerkennung von
Ausbildungen und Strategien im Kontakt
mit Krankenkassen.

e Hauptverantwortliche der  Mitglieds-
Organisationen kénnen ein
Fotoprotokoll der JHV 08 in Herne als
CD Rom in der Geschéaftsstelle erhalten.

e Am 25. April ist Welt-Taijiquan-und-
Qigong-Tag. Alle, die an diesem Tag in
der Offentlichkeit Taijiquan und Qigong
reprasentieren und ihre Vernetzung mit

dem Deutschen Dachverband fir Qigong
und Taijiguan verdeutlichen méchten,
kénnen in der Geschaftsstelle
Infomaterial zum Verband und dem
Kongress erhalten. (A.M.)

Leitbild-Entwicklung des DDQT

Bereits seit einiger Zeit arbeitet eine
Arbeitsgruppe an der Entwicklung eines DDQT-
Leitbildes. Auf der Jahreshauptversammlung 08
beteiligten sich alle Anwesenden im Rahmen
eines Workshops, um das das bisherige
Konzept weiter zu entwickeln. Der Prozess geht
weiter und wird dem Plenum im Rahmen der
Mitgliederversammlung am 6.9.09 vorgestellt.
An der AG beteiligt waren bzw. sind Gudrun
Geibig, Ramona Heister, Angela Menzel, Klaus
Moegling und Peter Wolfrum. Das Leitbild
macht —in seinem bisherigen redaktionellen
Stand — u.a. deutlich, dass die im DDQT
organisierten Institutionen und Lehrenden zu
einer humanen und 6kologischen Gesellschaft
beitragen, die Solidaritat und den
Zusammenhalt unter den
Mitgliedsorganisationen sowie den Qigong- und
Taijiguan-Lehrenden verstarken sowie die
Interessen seiner Mitglieder in die Gesellschaft
hinein tragen méchten. (K.M.)

Impressum:

Die DDQT-News werden als Newsletter
herausgegeben vom DDQT-Vorstand. DDQT
e.V., Am Leinekanal 4, 37073 Géttingen, Tel.:
0551 — 201 99 00, info@ddqgt.de. Redaktion:
Angela Menzel (A.M.), Klaus Moegling (K.M.)
Verbreitung: Die DDQT-News erscheinen als
Newsletter. In der Regel erhalten alle
Mitglieder, alle mit einem DDQT-Guitesiegel
Lehrende sowie Menschen, die aktiv eine
Benachrichtigung gefordert haben eine Email
mit dem Link zu den aktuellen News.



